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Sehr geehrte Kursteilnehmerin,  
Sehr geehrter Kursteilnehmer, 
 
herzlich Willkommen zum Probetraining beim Gefäß- und Herzsport Neukölln e.V.  
(GeHeN e.V.). 
 
Zum Training bringen Sie bitte bequeme Sportbekleidung (in den saisonalen Übergangszeiten 
wetterfeste, warme Bekleidung), festes Schuhwerk mit ausgeformten Fußbett (in den 
Wintermonaten Hallensportschuhe), ein großes Handtuch sowie etwas zu trinken mit. 
 
Sollten Sie sich nach dem Probetraining entscheiden an dem Kursangebot teilzunehmen, bitten 
wir Sie die Verwaltungsangelegenheiten während der Bürozeit zu erledigen. Hier benötigen wir 
Ihre Krankenkassenkarte, Ihre bewilligte Originalverordnung und Ihre Bankverbindung. Das 
Vereinsbüro ist jeden ersten und jeden letzten Mittwoch eines Monats in der Zeit von 16.00-
18.00 Uhr besetzt. Sie finden uns im Vivantes Klinikum Neukölln, Haus 30, Erdgeschoss Raum 
Nr.0.217, gegenüber dem Sekretariat für Kardiologie. 
 
Hier schon vorweg einige Informationen: 
Ihr Arzt hat Ihnen Rehabilitationssport verordnet und der Leistungsträger hat Ihnen diese 
Maßnahme bewilligt. 
Bei jeder Trainingseinheit muss eine Anwesenheitsliste unterschrieben werden. Diese ist durch 
die Teilnehmer*innen eigenverantwortlich zu führen und verbleibt vor Ort, sie dient als 
Leistungsnachweis gegenüber den Krankenkassen. Falsch ausgefüllte Teilnehmerlisten (z.B. 
falsche Datumsangaben, fehlende Unterschriften und zusätzliche Notizen) führen zu einer 
Ablehnung der Kostenrückerstattung des jeweiligen Termins. Wir empfehlen hier im eigenen 
Interesse die Anwesenheitsliste sorgfältig zu führen. 
Es ist Ihnen nur gestattet im vom Leistungsträger bestätigtem Zeitraum am Kursangebot teil zu 
nehmen. 
Bitte bedenken Sie, dass der Leistungsträger ausdrücklich eine regelmäßige Teilnahme am 
Rehabilitationsangebot vorsieht. Wir möchten Sie höflichst darauf hinweisen, dass längere 
unentschuldigte Fehlzeiten zur Beendigung des Therapieangebotes führen und wir Ihnen die 
Fehlzeiten in Höhe der Therapieleistung in Rechnung stellen werden. Ebenso werden wir von 
Ihnen genutzte Trainingstermine, die außerhalb des Bewilligungszeitraumes liegen, in Rechnung 
stellen. 
Weiterhin bieten wir Kurse an, bei denen Sie eine Zuzahlung tätigen müssen. Hier erhalten Sie 
ein erweitertes Leistungsspektrum, insbesondere eine längere Trainingsdauer im Vergleich zu 
den zuzahlungsfreien Gruppen. Die monatlichen Kursgebühren entnehmen Sie bitte unserer 
aktuellen Angebotsliste. Die Kursgebühren werden durch uns per SEPA-Lastschriftmandat von 
Ihrem Konto eingezogen. Aus organisatorischen Gründen können leider keine anderen 
Zahlungsmodalitäten akzeptieren. 
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Wenn Sie im Besitz einer gültigen, durch die Krankenkasse genehmigten Verordnung sind, 
erfolgt durch uns in regelmäßigen Abständen, mindestens jedoch zweimal jährlich, eine 
Abrechnung Ihrer per Unterschrift geleisteten Teilnahmen mit den Krankenkassen. In 
Abhängigkeit der verordneten Maßnahme und Zugehörigkeit der Krankenkasse wird uns Ihr 
geleisteter Anteil erstattet. Diesen an uns ausgezahlten Anteil Ihrer Krankenkasse werden wir 
dann in Folge an Sie rückerstatten. Diese Bearbeitungszeiten können stark variieren, wir bitten 
hier um Ihre Geduld.  
Falls Sie in einer Herzsportgruppe teilnehmen, bringen Sie bitte die letzten Arztbriefe bzw. 
Untersuchungsergebnisse mit und besprechen diese mit dem betreuenden Arzt, der in der 
Gruppe anwesend ist. Eine ambulant durchgeführte Ergometrie ist einmal jährlich unaufgefordert 
vorzuweisen. 
Sollten Sie für mehrere Trainingseinheiten verhindert sein, bitten wir Sie Ihren Trainer*in zu 
informieren oder zu unseren Bürozeiten anzurufen. 
Eine Unfallversicherung, die auch Wegeunfälle absichert wird auf unsere Kosten für Sie 
abgeschlossen. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und Freude bei Ihrem Training. 
Im Namen des gesamten Teams des Gefäß- und Herzsport Neukölln e.V. 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
 
 
 
 
der Vorstand M. Raue, M. Rafalowicz und R. Steinicke  
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